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Расписание образовательной деятельности на 2025-2026 учебный год
Группа № 3 Группа №11 Группа № 5 Группа № 6 Группа №7

Группа
общеразвивающ
направленности
возраст
2-3 года

Группа
общеразв.
направленности
возраст
2-3 года

Группа
общеразвив.
направл-ти
возраст
3-4 года

Группа
общеразвив.
направл-ти
возраст
3-4 года

Группа
общеразв..
направленности
возраст
3-4 года

по
не
де
ль
ни
к

9.00-9.10
9.15-9.25
Развитие речи

10.30 -10.40
Физическая
культура на
прогулке

9.00-9.10
9.15-9.25
Окружающий мир
Природа
9.35-9.45
Физическая культура

9.00-9.15
Хореография

9.25-9.40
9.45-10.00
Аппликация
Лепка
Конструирование

9.00-9.15
9.20-9.35
Окружающий мир
Природа

9.45-10.00
Физическая культура

9.00-9.15
Музыка
9.25-9.40
9.45-10.00
Окружающий мир
Природа

вт
ор
ни
к

9.00-9.10
Музыка

9.20-9.30
9.35-9.45
Сенсорные эталоны
и познавательные
действия

9.00-9.10
Сенсорные эталоны
и познавательные
действия (1п.)
9.20- 9.30
Музыка
9.40-9.50
Сенсорные эталоны
и познавательные
действия (2п.)

9.00-9.15
9.20-9.35
Математические
представления

9.45 – 10.00
Музыка

9.00-9.15
9.20-9.35
Математические
представления

9.55-10.05
Хореография

9.00-9.15
9.20-9.35
Математические
представления
9.45-10.00.
Физическая культура

ср
ед
а

9.00 – 9.10
9.15 - 9.25
Окружающий мир
Природа
9.35 – 9.45
Физическая
культура

9.00-9.10
9.15- 9.25
Развитие речи
10.30 – 10.40
Физическая
культура
на прогулке

9.00-9.15
9.20-9.35
Развитие речи

9.45-10.00
Физическая культура

9.00 – 9.15
Музыка
9.25 – 9.40
9.45-10.00
Развитие речи

9.00 – 9.15
9.25 – 9.40
Развитие речи
10.30-10.45
Хореография

че
тв
ер
г

9.00-9.10
Музыка

9.20- 9.30
9.35 – 9.45
Лепка
Конструирование

9.00-9.10
9.15-9.25
Лепка
Конструирование

9.40-9.50
Физическая культура

9.00 – 9.15
Физическая
культура
9.20 – 9.35
Музыка

9.00 – 9.15
Аппликация
Лепка
Конструирование(1п.)
9.25-9.40
Физическая культура
9.50-10.05
АппликацияЛепка
Конструирование(2п)

9.00 – 9.15
9.20 – 9.35
Аппликация
Лепка
Конструирование

9.45-10.00
Физическая культура

пя
тн
иц
а

9.00-9.10
9.15 – 9.25
Рисование

9.35-9..45
Физическая
культура

9.00-9.10
Рисование (1п.)

9.20-9.30
Музыка

9.40-9-50
Рисование (2п.)

9.00-9.15
9.25-9.40
Окружающий мир
Природа

9.45-10.00
10.05-10.20
Рисование

9.00-9.15
Музыка
9.25-9.40
Рисование

9.00-9.15
Рисование

9.35-9.50
Музыка

пр
од
ол
жи
те
ль
но
ст
ь

Продолжительность
занятий 10 минут.
Перерыв 10 минут.

10 игровых занятий
в неделю.

Продолжительность
занятий 10 минут.
Перерыв 10 минут.

10 игровых занятий
в неделю.

Продолжительность
занятий 15 минут.
Перерыв 10 минут.

10 ООД в неделю.

Продолжительность
занятий 15 минут.
Перерыв 10 минут.

10 ООД в неделю.

Продолжительность
занятий 15 минут.
Перерыв 10 минут.

10 ООД в неделю.



Группа №1 Группа №8 Группа №2 Группа №4 Группа №9 Группа №10
Группа
Общеразв.
направленности
возраст
4-5 лет

Группа
общеразв.
направленности
возраст
4 – 5 лет

Группа
комбинированной
направленности
возраст
5-6 лет

Группа
комбинированной
направленности
возраст
5-6 лет

Группа
общеразв.
направленности
возраст
6-7 лет

Группа
общеразв..
направленности
возраст
6-7 лет

по
не
де
ль
ни
к

9.00 – 9.20
Окружающий мир
Природа(1п)
9.30 – 9.50
Музыка
10.00-10.20
Окружающий мир
Природа(2)

9.00 – 9.20
9.25-9.45
Окружающий мир
Природа

10.00.-10.20
Музыка

9.00 – 9.25
9.30-9.55
Окружающий мир
Природа

10.05 – 10.30
Физическая
культура
10.40-11.10
Музыка

9.00 – 9.25
9.30 - 9.55
Математические
представления

10.05-10.30
Хореография

8.50 – 9.20
9.25-9.55
Окружающий мир
Природа
10.05 -10.35
Рисование
10.40-11.10
Физическая
культура

9.00 – 9.30
9.40- 10.10
Окружающий мир
Природа
11.35-12.05
Физическая культура на
прогулке
15.30-16.00
Музыка

вт
ор
ни
к

9.00 – 9.20
Хореография
9.30 – 9.50
9.55 – 10.15
Математические
представления

9.00 – 9.20
9.25 -9.45
Математические
представления
10.05 – 10.25
Физическая
культура

9.00– 9.25
9.35 - 10.00
Подготовка к
обучению грамоте
11.20-11.45
Физическая культура на
прогулке
16.00-16. 25
Проектная
деятельность

9.00 – 9.25
9.30 -9.55
Подготовка к
обучению грамоте
10.30-10.55
Физическая
культура
16.00-16. 25
Проектная
деятельность

9.00 – 9.30
9.35.-10.05
Математические
представления
10.15-10.45.
Музыка
16.00-16. 30
Проектная
деятельность

9.00 – 9.30
9.35 -10.05
Математические
Представления
10.15-10.45
Рисование
16.00-16.30
Проектная
деятельность

ср
ед
а

9.00 – 9.20
9.25 – 9.45
Развитие речи

10.10 – 10.30
Физическая
культура

9.00 – 9.20
9.25-9.45
Развитие речи

9.55-10.15
Хореография

9.00 – 9.25
9.35 - 10.00
Математические
представления

9.00 – 9.25
9.35-10.00

Рисование

8.55 – 9.20
Окружающий мир
Природа(1п)

9.30 - 9.55
Музыка
10.05-10.30
Окружающий мир
Природа (2п)

9.00 – 9.30
Хореография
9.40-10.10
10.20-10.50
Подготовка к
обучению грамоте
11.35-12.05
Физическая культура на
прогулке

9.00 – 9.30
Подготовка к
обучению грамоте

10.05-10.35
Музыка
10.40-11.10
Физическая культура

че
тв
ер
г

9.00 – 9.20
9.25-9.45
Аппликация
Лепка
Конструирование
10.05-10.25
Музыка

9.00-9.20
Аппликация
Лепка
Конструирование
9.40 -10.00
Музыка
10.10-10.30
Аппликация
Лепка
Конструирование

9.00 – 9.25
9.30 – 9.55
Развитие речи
10.30-10.55
Музыка

9.00-9.25
9.35-10.00
Развитие речи
10.10-10.35
Физическая
культура
10.45-11.10
Рисование

9.00 – 9.30
9.35-10.05
Математические
представления
10.45-11.10
Физическая
культура
16.00-16.30
Чтение
художественной
литературы

9.00 - 9.30
Математические
представления (1п)
9.40-10.10
Хореография
10.20-10.50
Математические
представления(2п)
16.00-16.30
Чтение
художественной
литературы

пя
тн
иц
а

9.00 – 9.20
Физическая
культура
9.40-10.00
10.05 – 10.25
Рисование

9.00 – 9.20
Рисование
9.35-9.55
Физическая
культура
10.05 – 9.25
Рисование

9.00 – 9.25
Хореография
9.35-10.00
Аппликация
Лепка
Конструирование
10.15– 10.40
Физическая
культура

9.00 – 9.25
9.30 -9.55
Аппликация
Лепка
Конструирование
10.00-10.25
Музыка
11.20-11.45
Физическая культура
на прогулке

9.00 – 9.30
Развитие речи
9.40-10.10
Аппликация
Лепка
Конструирование

10.30.11.00
Музыка

9.00 – 9.30
Развитие речи

9.40-10.10
Аппликация
Лепка
Конструирование
10.45-11.10
Физическая культура

пр
од
ол
жи
те
ль
но
ст
ь

Продолжительность
занятий 20 минут.
Перерыв 10 минут.

10 ООД в неделю.

Продолжительность
занятий 20 минут.
Перерыв 10 минут.

10 ООД в неделю.

Продолжительность
занятий 25 минут.
Перерыв 10 минут.

13 ООД в неделю

Продолжительность
занятий 25 минут.
Перерыв 10 минут.

13 ООД в неделю

Продолжительность
занятий 30 минут.
Перерыв 10 минут.

15 ООД в неделю

Продолжительность
занятий 30 минут.
Перерыв 10 минут.

15 ООД в неделю
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